Minnesanteckningar förda vid nätverksträff
PO-Norrbotten 29-30 mars 2006 i Älvsbyn.
(Obs Nytt datum nätverksträffen PO-BD till hösten. Se punkt 4: ”Kommande nätverksträffar”)
1. Deltagande från Norrbotten i nätverket PO-Norrland.
Vi har fått en inbjudan till nätverksträff för alla PO:n i norrland. Det finns intresse från vår sida att träffas men det finns också olika hinder. Dessa är:
· Restiden. För ombuden i våra fyra nordligaste kommuner kommer denna träff att omfattas av fyra dagar om man inkluderar restiden. 
· Kostnader. Den ekonomiska situationen inom många kommuner medger inte att kostnader för dessa träffar kan inrymmas. Däremot har de regionala träffarna i Norrbotten budgeterats.
Vi resonerade mycket runt vårt deltagande. Sammanfattningsvis tycker alla ombuden att PO-Norrland har haft en stor betydelse de första åren. När sedan nätverk bildades inom respektive län så har dessa nätverk övertagit den viktigaste rollen.
I Norrbotten har vi under våra nätverksträffar bedrivit ett mycket rikt utbud av utbildning och kunskapsvidgning inom skiftande områden. Erfarenhetsutbytet och gemensamma problemlösningsdiskussioner har också fungerat mycket bra.
Många BD-ombud finner dock en betydelse i att vi håller kontakten med andra nätverk för att undvika känslan av att bli ”insnöade”.
Det finns också en önskan om att få träffa och etablera kontakt med andra kollegor utanför länet.
En fråga som uppstod är om det finns gemensamma ambitioner att alls behålla nätverket i Norrland?
Vi kom i alla fall fram till följande:
· Det är omöjligt för alla norrbottningar att åka till Sollefteå.
· De som kan åka ska naturligtvis göra detta.
· De som ska åka kontaktar Carina Åström (som är Norrbottens representant i AU)
· Hon kontaktar de övriga deltagarna i AU och informerar om ”läget”.
· Den/De som åker till träffen kommer att berätta om det övergripande PO-situationen i Norrbotten. Samtidigt kommer den/de att rapportera vidare till ombuden som inte deltog.
· Det kommer att uppstå problem den dagen när/om Norrbotten ska ta över stafettpinnen och stå som ”värd” för PO-Norrlands nätverksträff. I vilken kommun ska detta ske?
2. Lägesrapportering från ombuden i alla kommuner.
Arvidsjaur/Arjeplog.
Har fått ett par nya klienter. Har ganska mycket just nu. Ett problem som uppstått är att ett par klienter vill ha en tätare kontakt med psykiatrin, men detta är svårt att tillgodose.
PO jobbar två dar / vecka i Arjeplog. Har fått lokal inom socialtjänsten vilket fungerar bra.
En gemensam PO-ledningsgrupp har också börjat ta form mellan kommunerna: Arvidsjaur-Arjeplog-Älvsbyn och Piteå.
Älvsbyn.
Det råder ganska lugnt med nya klientansökningar sedan i höstas. Har dock fullt upp med de tidigare klientärendena. Omorganisation har skett. Bl.a. har nya boendestödstjänster inrättats. PO är ofta delaktig i utvecklingsarbetet och det känns bra. Har också deltagit i flera utbildningar. Mycket sker just nu i Älvsbyn med sikte på psykiatrifrågor och det är också mycket roligt.
PO har även fått möjlighet att informera Socialnämnden.
Piteå.
Samlad Rehabilitering där PO-Carina ingår som kommunens representant står inför en större verksamhetsutveckling än tidigare. Efter presentation av statistik och resultat kommer troligtvis ca 25% av en PO-tjänst att läggas till denna verksamhet. En större sam-finansiering av verksamheter är under bearbetande.
PO-Piteå har kö av klienter som väntar på PO-start.
Handledning ska starta nästa vecka.
Mellanvården inom psykiatrin kommer att stängas. Oklar hur detta påverkar arbetet.
PO-Piteå ingår i ett ”Milton-projekt” för människor 18-35 år med komplexa stödbehov.
Ombuden har också deltagit i en föreläsningsserie tillsammans med psykiatrin. Initiativtagare har varit IFS genom det sk. BRA-projektet och hållits i Piteå, Älvsbyn och Arvidsjaur.
Kalix / Överkalix.
Calle har gjort ett gediget arbete och bidragit till att starta upp en RSMH-förening i Kalix.
Den är i gång och nya möten fortsätter.
Inom PO-arbetet så har han haft en hel del ”Quick-fix” lösningar.
Många unga vuxna med problem börjar synas och en inventering ska göras med tanke på att kolla upp antalet. Vem tar ett samlat grepp över denna situation? Ingen har idag riktigt helhetssynen. En Socialnämndsinformation ska göras.
Pengar till anhöriggrupper finns att söka.
I Överkalix pågår ett par nya klientkontakter och en ”koll” av eventuellt nya ärenden ska göras.
Haparanda / Övertorneå.
Siiri jobbar på som vanligt. Många anhöriga ringer för råd och frågor om vilka vägar man ska vända sig för att hitta hjälp, stöd och lösningar på till synes olösliga problem.
Socialtjänsten har också blivit aktivare och ringer oftare om eventuella klientärenden.
Hur PO arbetet kommer att bedrivas i Övertorneå i framtiden är lite oklart just nu. Eventuellt drar de sig ur samverkan och delfinansieringen.
PO kanske måste byta lokal.
Ensamarbetet som PO känns ibland betungande.
Har handledning tillsammans med PO-Kalix.
Boden.
PO belastningen är och har varit lite olika. Bägge ombuden berättar om olika tidpunkter när både klientantal och ”belastning” upplevts ganska betungande. Genom planering har de lyckats åstadkomma en för närvarande bra situation.
Ombuden berättar om projekt med utvärdering som gjorts i Boden av bl.a. ”riskgrupper” och olika strategier.
De har också ”färsk” statistik gällande sysselsättningsproblemen inom kommunen.
En FoU-rapport kommer att presenteras gällande ekonomiska effekter av sysselsättning. PO-Boden mailar över den till oss andra.
Luleå.
Det råder en speciell situation i Luleå eftersom Ulf f.n. arbetar ensam i väntan på att en ny kollega tillsätts. Idag är ansökningstiden slut och hela 78(!) personer har sökt tjänsten.
Klienttillströmningen är god och Ulf jobbar med många olika ärenden.
Han funderar en del på anhörigföreningar och RSMH. Det finns behov om att bägge typer av föreningar kommer igång. F.n. saknas IFS i Luleå sedan Offensiva Nätverket upphörde.
Kiruna / Gällivare / Jokkmokk / Pajala.
Det har varit en ”down-period” gällande tillströmningen av nya klientärenden. Ingrid i Kiruna arbetar dock med ett 15-tal men har nu avslutat några.
Ledningsgruppens arbete känns bra när träffarna sker med ombuden, men sedan händer det inte så mycket.
Det verkar finnas tänkbara klienter ute i kommunerna med dessa verkar inte ”kunna nå” PO.
En tänkbar anledning till att antalet sökande minskat till PO kan vara att det just nu pågår många projekt med psykiskt funktionshindrade som målgrupp.
Fortfarande känns naturligtvis resorna till klientbesöken som mycket långa och betungande, vilket de bevisligen är. Exempel på reseavstånd på 65 – 70 mil nämns!
PO har fått ett gemensamt kontor i Pajala vilket känns bra.
3. ”Knepiga fall”
Under nätverksträffen har alla ombuden ”dragit” olika exempel på ärenden gällande speciellt svåra omständigheter i klientarbetet. Det har varit exempel på problemställningar som känns svårlösliga.
Det har handlat om ombudsarbete i direkt klientkontakt, men även om ombudsrollen i samverkansarbete med andra aktörer.
Tillsammans har vi gett våra samlade synpunkter på tänkbara lösningar.
Eftersom det genomgående handlar om ganska känsliga ärenden så har vi valt att inte återge ”fallbeskrivningarna” i dessa minnesanteckningar.
Vad som dock klart framkommer i den slutsummering som gjordes är att vi som ombud både berikat våra kunskaper och hittat lösningar till många problemsituationer.
”Knepiga fall” är en mycket givande programpunkt vid PO-Norrbottens nätverksträffar!
4. Kommande nätverksträffar
Torsdag 4 maj 2006 – Debattartikelmöte. Vi skriver om sysselsättningsproblematiken.
Onsdag + torsdag 20-21 september 2006 - Nätverksträff  PO-Norrbotten. Plats: Arvidsjaur.
Följande utbildningsönskemål har uttryckts:
Försäkringar, AFA, Gruppliv, AGS, SIG, ”Nollad på kassan” m.m.
5. Gemensamt skrivna debattartiklar
Eftersom vi ofta uppmärksammat likartade problem för människor med psykiska funktionshinder inom flera kommuner har vi skrivit gemensamma debattartiklar som nu publicerats i norrbottnisk dagspress. Den första handlade om svårigheter att få LSS-insatser.

Tyvärr har ingen större respons noterats. Reaktionerna har beskrivits som ”javisst är det problem, vi håller med!”

PO-Norrbotten fortsätter dock upplägget genom att skriva fler gemensamt formulerade debattartiklar. Nästa ämne kommer att handla om svårigheterna att kunna få arbete/sysselsättning. Då kommer vi att ”spetsa” formuleringarna.

6. Övrigt
- Mallen/lathunden som PO-Piteå använder vid 1:a träffen med nya klienter som ämnar söka PO ska skickas ut till alla.
· Ekonomiprogram (vardagsbudget) kommer skickas ut till alla.
Vid pennan
Staffan Lundström
PO-Piteå
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